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   Carissimo/a,  

l’entusiasmo con cui sono stati accolti i precedenti Convegni e 

Corsi di Medicina e Chirurgia Vascolare effettuati dal 2009 ad 

oggi, l’attiva partecipazione ed i giudizi positivi, mi hanno 

spinto ad organizzare un Evento Scientifico patrocinato dalla 

Società Italiana di Flebo-Linfologia (SIFL), di cui mi onoro di 

farne parte, dal titolo “Convegno Integrato Teorico-Pratico. 

MVC, Flebedema, Linfedema e Lipedema: dalla diagnosi al 

trattamento. TVP E TVS: diagnosi, terapia, prevenzione e 

trattamento.”.   

   Questo Evento si basa sulla formula dell’Hands-on Training, 

cioè “l’insegnare ad apprendere fornendo un’esperienza reale, 

consentendo al partecipante di poter applicare qualunque 

cosa venga appresa, creando un senso di empowerment” 

nell’ambito flebologico. A tale scopo, le discussioni saranno 

interattive e coinvolgeranno i partecipanti in modo da verificare 

l’apprendimento. 

   Il Convegno è costituito da due sessioni teoriche e una 

pratica. A ciascuna delle due sessioni teoriche, seguirà, come 

detto, un’ampia discussione condotta da Medici Specialisti, 

Medici di Medicina Generale e Farmacisti. A tal proposito, oltre 

ai colleghi che operano nella nostra Regione, illustri esperti 

nazionali daranno un importante contributo al programma 

formativo. La parte pratica, permetterà di verificare in diretta 

ciò che sarà esposto verbalmente in precedenza e riguarderà: 

la valutazione clinica del paziente ed Ecocolor Doppler, 

l’applicazione pratica di metodicheutili nel trattamento delle 

patologie trattate quali il bendaggio e calza elastica, la 

scleromousse e la laser terapia endovenosa, il linfodrenaggio,  

il powershape, la diatermia/tecar terapia.  

   Per la flebologia, come per altre discipline, vale al giorno 

d’oggi il concetto della multidisciplinarietà, caratterizzata dalla 

complicità tra le professionalità mediche e paramediche. Ciò 

può meglio portare al raggiungimento di un comune scopo: 

una migliore qualità di vita per il paziente, migliorando non 

solo le condizioni clinico-funzionali ma anche le condizioni 

estetiche, particolarmente nella donna, mediante l’utilizzo delle 

più recenti metodiche mininvasive.     

   Auspicando una attiva partecipazione, Ti aspetto il 10 

Novembre 2018.  

Christian Baraldi 
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INFORMAZIONI GENERALI 

Il Convegno si terrà presso il Kalos Relais, Via Vincenzo 
Padula 25/B, Martelletto di Settingiano (CZ) e il Centro 

Medico Dr. Baraldi a Catanzaro 

ACCREDITAMENTO ECM 
L’evento è accreditato presso la sezione ECM dell’Agenas  

con il n. 236641. I crediti formativi (7) saranno erogati per un 

numero totale di 100 partecipanti.  Le figure professionali 

accreditate sono i Medici (Discipline: Allergologia e 

Immunologia, Angiologia, Cardiologia, Chirurgia generale, 

Chirurgia plastica e ricostruttiva, Chirurgia vascolare, 

Continuità assistenziale, Dermatologia e venereologia, 

Ematologia, Genetica medica, Ginecologia e ostetricia, 

Medicina dello sport, Medicina e chirurgia di accettazione e di 

urgenza, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina generale, 

Medicina interna, Medicina nucleare, Neurologia, Oncologia, 

Ortopedia e traumatologia, Radioterapia, Reumatologia, 

Urologia), Farmacia territoriale ospedaliera, Fisioterapista, 

Infermiere, Podologo. L’assegnazione dei crediti formativi è 

tassativamente subordinata alla partecipazione effettiva 

all’intero programma formativo, alla verifica 

dell’apprendimento ed al rilevamento delle presenze. 

L’accesso al Corso è gratuito e può avvenire previa 

registrazione mediante mail da inviare alla segreteria 

organizzativa. L’iscrizione comprende: attestato di 

partecipazione, accreditamento ECM, ticket caffé, colazione 

di lavoro e kit congressuale. 

 

Sabato 10 Novembre 2018 

Kalos Relais 

Martelletto di Settingiano  

  
Presidente:  

Dott. Christian Baraldi 

 

Co n ve g n o  I n te gr a t o  

Te or i c o - P r a t ic o .  

M V C,  F l e b e de m a ,  

L i n f e d em a e  L i p e de m a:  

d a l l a  d ia g n o s i  a l  

t r a t tam e n t o .  

TV P  E  TV S :  d i a g n os i ,  

t e r a p i a ,  p r e ve n z i o n e  e  

t r a t tam e n t o .  
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SECONDA SESSIONE  

Pratica live di Flebo-linfologia. 

Coordinatore: Tommaso Spina 

12:00 INIZIO DELLA PRATICA 

- IL BENDAGGIO E CALZA ELASTICA 
- L’ECOCOLOR DOPPLER VENOSO 
- LA SCLEROMOUSSE E LA LASER TERAPIA ENDOVENOSA 
- IL LINFODRENAGGIO 
- IL POWERSHAPE 
- LA DIATERMIA/TECAR TERAPIA 

14:00 Light Lunch 
 
TERZA SESSIONE 

MVC, Flebedema, Linfedema, Lipedema: dalla diagnosi al 
trattamento. 

Moderatori: Salvatore Ciranni, Vincenzo Mollace, Maurizio 
Pagano 

1° modulo: MVC e Flebedema 

15:00 MVC ED EDEMA VENOSO: LA DIAGNOSI CORRETTA 
Tommaso Spina 

15:20 TERAPIA MEDICA E CHIRURGICA NELLA MVC E NEI 
FLEBEDEMI 
Christian Baraldi  

15:40 L’USO CORRETTO DEL TUTORE ELASTICO: 
PREVENZIONE, PROFILASSI E TERAPIA 
Antonio Barone  

16:00 COFFEE BREAK 

2° modulo: Linfedema e Lipedema 

16:10 LINFEDEMA E LIPEDEMA: DIAGNOSI CORRETTA E 
DIAGNOSI DIFFERENZIALE. 
Luigi Battaglia 

16:30 LINFEDEMA SECONDARIO POST-CHIRURGICO 
(ONCOLOGICO). 
Francesco Leone 

16:50 LA TERAPIA FARMACOLOGICA: RAZIONALE E 
TIMING. 
Salvatore Trivolo 

17:10 TERAPIA ELASTOCOMPRESSIVA: QUALE E COME 
UTILIZZARLA? 
Francesco Calcopietro 

17:30 TERAPIA DECONGESTIONANTE, RIABILITAZIONE E 
PERCORSO VASCOLARE IN ACQUA.  
Arcangelo De Giglio 

17:50 TAVOLA ROTONDA E DISCUSSIONE SULLE 
TEMATICHE TRATTATE: MEDICI DI MEDICINA GENERALE 
E SPECIALISTI 

19:30 DISTRIBUZIONE DEL QUESTIONARIO ECM E 
CHIUSURA DEI LAVORI 

Tutors Sessione pratica 

Christian Baraldi, Antonio Barone, Greta Moniaci, Ketty 
Lucia, Arcangelo De Giglio, Tommaso Spina 
 
 

 

Informazioni per le modalità di iscrizione: 

Su richiesta a qruppi di 7 partecipanti si può assistere 
direttamente negli ambulatori. Tale partecipazione 
‘diretta’ è a numero chiuso. 

Quota d’iscrizione 
Gratuita. La partecipazione diretta in Ambulatorio è a 
pagamento. Il costo è di 50,00 euro IVA compresa. 

Modalità di iscrizione 
Iscrizione: Invio del modulo ad amelvisrl@hotmail.com 
In caso di partecipazione diretta alla parte pratica, il 
pagamento dovrà essere anticipato ed effettuato entro il 
settimo giorno che precede l'evento. 
Il pagamento dovrà essere effettuato come di seguito 
specificato: 

AMELVI SRL, Banco di Napoli, IBAN 

IT37A0101004409100000001371.  
Patrocini richiesti: Ordine dei Medici della Provincia di 
Catanzaro, Ordine dei Farmacisti della Provincia di 
Catanzaro, ADER Associazione Dipendenti Ente 
Regionale della Regione Calabria, AGIFAR, Associazione 
Giovani Farmacisti, Fondazione il Caduceo Onlus, 
Catanzaro. 

 
 

08:00 APERTURA SEGRETERIA E REGISTRAZIONE DEI 
PARTECIPANTI 
08:25 APERTURA LAVORI E SALUTI DI BENVENUTO: DR. 

CHRISTIAN BARALDI 

PRIMA SESSIONE 

TVP E TVS: diagnosi, terapia, prevenzione e trattamento 

Moderatori: Stefano De Franciscis, Domenico Migaldi, 
Loredana Pilegic  

08:30 FATTORI DI RISCHIO E PREVENZIONE DEL TEV IN: 
GRAVIDANZA, TROMBOFILIA, ORTOPEDIA E CHIRURGIA. 
Sergio Filippo  

08:50 IL PAZIENTE ORTOPEDICO A RISCHIO DI TEV: COSA 
FARE? QUANDO OPERARE? 
Davide Vaccarisi 

09:10 L’ECOCOLOR-DOPPLER NELLA TVP E TVS: DIAGNOSI 
CORRETTA?                 
Tommaso Spina  

09:30 EBPM, FONDAPARINUX, NAO NEI SOGGETTI CON 
TVP/TVS: QUALE TRATTAMENTO?  
Christian Baraldi 

09:50 TEV POLMONARE: COSA FARE? QUANDO? COME? 
IL PARERE DEL CARDIOLOGO 
Alessandro Ferraro 

10.10 L'APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA 
Gennaro De Nardo, Caterina Laria 

10:30 Coffee Break 

10:40 LA PROFILASSI MECCANICA: QUALE RUOLO?  
QUALE PRESIDIO?          
Antonio Barone  

11:00 TVP E TVS: DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA 
CHIRURGICA  
Marco Bellapianta 

11:20 TEV: IL PUNTO DI VISTA DELL’AVVOCATO 
Simone Rizzuto 

11:40 TAVOLA ROTONDA E DISCUSSIONE SULLE 
TEMATICHE TRATTATE: Medici di Medicina Generale e 
Specialisti 
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