
L'evento è inserito nel Programma Nazionale di Formazione Continua in Medicina. ID n. 454552 per il quale saranno assegnati n. 10 crediti alla figura professionale di Medico Chirurgo 
(tutte le discipline) e ID n. 454558 per il quale saranno assegnati n. 10 crediti alla figura professionale di Infermiere, Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico, Tecnico Sanitario di 
Radiologia Medica, Psicologo, Psicoterapeuta, Fisioterapista, Dietista, Educatore Professionale, Farmacista pubblico del SSN, Farmacista Territoriale. Al fine del rilascio dei crediti ECM, 
la partecipazione è limitata ad un numero massimo di 100 discenti per la figura professionale di Medico Chirurgo (tutte le discipline) e n. 100 discenti per la figura professionale di 
Infermiere, Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico, Tecnico Sanitario di Radiologia Medica, Psicologo, Psicoterapeuta, Fisioterapista, Dietista, Educatore Professionale, Farmacista 
pubblico del SSN, Farmacista Territoriale.  S'invita ad effettuare una pre-iscrizione, consultando il nostro sito www.symposiamc.com, sezione eventi formativi o inviando una mail al 
Provider all'indirizzo iscrizioni@symposiamc.it,  indicando nome, cognome, disciplina, codice fiscale ed evento formativo di interesse.
I certificati, con i crediti ECM conseguiti, verranno consegnati successivamente allo svolgimento dell'evento stesso e solo dopo che il provider avrà effettuato le verifiche relative 
all'effettiva presenza (10 ore formative)  e alla valutazione dell'apprendimento con questionario a risposta multipla (soglia di sufficienza 75% delle risposte).
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare al programma tutte le variazioni ritenute necessarie per ragioni scientifiche e/o tecniche.

VENERDÌ 24 OTTOBRE 2025

14.00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti

14.30 Saluto delle autorità

 Saluto dei Presidenti del Seminario 
 Dott. Giovanni Ruotolo
 Dott. Alberto Castagna

15.00 LETTURA
 Chairman: Giovanni Ruotolo
 I vaccini nell’anziano
 Nicola Veronese

I SESSIONE
POLMONE E ANZIANO

Moderatori: Filippo Fimognari, Francesco Givigliano, Francesco Spagnolo

15.30 Cardiopolmonare è il nuovo cardiometabolico?
 Antonio Cimellaro

15.45 Il trattamento della BPCO nel paziente fragile
 Girolamo Pelaia  

16.00 Indicazioni della terapia ventilatoria non invasiva (NIV)   
 e aspetti pratici
 Valentina Bambara

16.15 Discussione Interattiva sui temi trattati 

II SESSIONE
MALATTIE MUSCOLO SCHELETRICHE

Moderatori: Vincenzo Nociti, Cesare Ranieri,  Marco Ricchio

16.30 Sarcopenia e nutrizione
 Alberto Castagna

16.45 La nutrizione del paziente geriatrico oncologico
 Achiropita Curti

17.00 Approccio clinico all’osteoporosi nell’anziano
 Roberto Lacava

17.15 Discussione Interattiva sui temi trattati

 Focus On
 Moderatore: Carmelo Pintaudi

17.30 Diabete mellito: nuove terapie per il controllo glicemico
 Elena Succurro

III SESSIONE
APPROCCIO ALL’ANZIANO FRAGILE

Moderatori: Anna Maria Condito, Giovanna Cavaliere 

17.50 Approccio nutrizionale del paziente anziano diabetico
 in fase acuta
 Oscar Lodari

18.05 Picc Midline: la gestione degli accessi venosi eco guidati 
 Paolo Marinaro, Luigi  Simone 

18.25 Discussione Interattiva sui temi trattati 

18.40 Esercitazione pratica su manichino a gruppi

19.40 Chiusura prima giornata

SABATO 25 OTTOBRE 2025

8.00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

8.30 LETTURA
 Chairman: Giovanni Ruotolo
 Problemi aperti nella gestione del paziente anziano con 
 sindrome coronarica cronica e multimorbilità:
 dal controllo dei sintomi alla qualità di vita
 Angela Sciacqua

IV SESSIONE
IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE NELL’ANZIANO

Moderatori: Rosanna Patarino, Vitaliano Costa, Francesca Mazzei

9.15 La protezione cardio renale degli SGLT2-i nel paziente 
 anziano con malattia CV pregressa
 Giuseppe Armentaro

9.30 Focus sugli agonisti recettoriali del GLP-1
 Andrea Corsonello

9.45 Discussione Interattiva sui temi trattati 
V SESSIONE

MALATTIE CARDIOLOGICHE
Moderatori: Franco Montesano, Pia Saliceti, Carmela Armeli Gricio

10.00 Il trattamento chirurgico dell’endocardite 
 Pasquale Fratto

10.15 Rischio cardiovascolare: oltre il colesterolo LDL - 
 Il ruolo dei trigliceridi 
 Agostino Gnasso
10.30 Discussione Interattiva sui temi trattati 

VI SESSIONE
MALATTIE RARE NELL’ANZIANO

Moderatori: Carmen Ruberto, Giovanni Marincolo, Lenino Peluso

10.45 L’Amiloidosi cardiaca da TTR nel paziente anziano: la diagnosi
 Tania Falbo

11.00 L’Amiloidosi cardiaca da TTR nel paziente anziano: la terapia
 Raffaele Costa

11.15 Discussione Interattiva sui temi trattati 

VII SESSIONE
NOVITA’ IN PATOLOGIE NELL’ANZIANO

Moderatori: Francesco Ceravolo, Desire Addesi, Antonio Guerra

11.30 Novità sull’ipertensione arteriosa nell’anziano secondo
 le Linee Guida ESC 2024
 Valentino Condoleo

11.45 Prevenzione e cura dell’ipoacusia nell’anziano
 Giuseppe Chiarella - Pasquale Viola

12.00 Discussione Interattiva sui temi trattati

VIII SESSIONE
DETERIORAMENTO COGNITIVO NELL’ANZIANO

Moderatori: Rosa Paola Cerra, Maurizio Berardelli, Alba Malara

12.15 Nutraceutica e demenza
 Luca Gallelli - Cristina Vocca

12.30 Approccio clinico alle demenze: nuove strategie da MCI
 a demenza
 Pietro Gareri

12.45 Discussione Interattiva sui temi trattati 

IX SESSIONE
IL SONNO NELL’ANZIANO

Moderatori: Giovanni Frontera, Giuseppe Battaglia, Luciano Manfredi

13.00 Il sonno, marcatore di rischio multisistemico
 Luana Mancuso

13.15 L’importanza della qualità del sonno nel paziente
 ospedalizzato:possibili strategie di intervento
 Paola Elisa Scarpino

13.30 Discussione Interattiva sui temi trattati

13.45 Compilazione questionario ECM

14.15 Chiusura dei lavori
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